
プログラム

11月 22日（日）	 第 1会場（水戸市民会館 4F 中ホール）

開会式� 8:50～9:00

一般口演 1　実態調査～患者説明～� 9:00～9:36
座長：原田　　愛（大塚眼科病院）

O1-1	 動画オリエンテーションの実施時期の検討 ―白内障手術患者の入院形態別比較―
徳永　優子（林眼科病院）

O1-2	 局所麻酔下手術における術前動画説明の有用性 ～不安軽減と業務効率化～
飯森　　香（出田眼科病院）

O1-3	 患者アンケートから導き出した、手術の理解を深めるための説明動画の再構成
柴山　良美（原眼科病院）

O1-4	 白内障手術前オリエンテーションにおける視能訓練士と看護師のタスクシェア
宇津木航平（済生会神奈川県病院）

一般口演 2　周術期・スタッフ教育� 9:41～10:35
座長：川野輪ひと美（小沢眼科内科病院）

O2-1	 白内障手術中の固視不良の客観的定量化および関連因子の検討
春木隆一郎（木村眼科内科病院）

O2-2	 白内障手術進行フェーズにおける三者認識の相違と「適時看護介入」の検討
大山　澄枝（大島眼科病院）

O2-3	 術前カウント方法の比較検討と生成AI での試み
塚本　知美（小沢眼科内科病院）

O2-4	 透明カバーを用いた術前清潔器材管理の有用性
武田　太郎（いしづち眼科／愛媛大学眼科）

O2-5	 眼科手術器具における滅菌保証の標準化と可視化への取り組み
飯星　加代（出田眼科病院）

O2-6	 AI 時代の眼科手術自立支援：一人ひとりの気持ちに寄り添う教育の成果
常盤　聖司（中京メディカル）

特別講演 1� 10:40～11:40
座長：坪田　康佑（日本男性看護師會）

SL1	 生成 AI からエージェントAI へ—看護師・コメディカルのための眼科医療AI
柳　　靖雄（横浜市立大学附属市民総合医療センター）
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ランチョンセミナー 1� 11:55～12:55
座長：広江　　孝（小沢眼科内科病院）
　　　大津恵美子（小沢眼科内科病院）

LS1	 患者さんに寄り添い、仲間と支え合う―眼科医療に生かすアドラー心理学―
長谷　静香（コミュ―ケーションサロン『勇気のしずく』）

共催：千寿製薬株式会社

総会� 13:05～13:20

シンポジウム 1　AI と看護の未来� 13:20～14:25
座長：池袋　昌子（茨城キリスト教大学看護学部・大学院看護学研究科）
　　　永野　美香（林眼科病院）

S1-1	 AI による視機能の評価
広田　雅和（帝京大学医療技術学部視能矯正学科）

S1-2	 EYE×AI×看護：眼科AI と看護の未来
坪田　康佑（日本男性看護師會）

S1-3	 看護師が変われば、医療が変わる～飯塚病院の取り組み：ガバナンス整備とAI 活用～
上川　重昭（飯塚病院）

招待講演　ロービジョンケア～より自分らしく生きるを支える～� 14:30～15:45
座長：篠崎　和美（東京女子医科大学眼科/東京女子医科大学八千代医療センター眼科）
　　　大音　清香（井上眼科病院）

IL-1	 僕の人生はリハビリとともにあった～全盲の精神科医として～
大里　晃弘（志村大宮病院心療内科／認知症疾患医療センター）

IL-2	 視覚障害者が未来をひらくために私が歩んできた風景
軍司　有通（茨城県視覚障害者協会）

IL-3	 ロービジョンと盲導犬歩行
水谷　由美（いばらき盲導犬協会）

IL-4	 ロービジョンケア～より自分らしく生きるを支える～視能訓練士の立場から
野田　信吾（小沢眼科内科病院／新潟医療福祉大学大学院）
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シンポジウム 2　眼科手術の最前線� 15:50～16:55
座長：岡本　史樹（日本医科大学眼科学教室）

S2-1	 白内障手術の最前線
國重　智之（日本医科大学眼科学教室）

S2-2	 緑内障手術の最前線
白鳥　　宙（日本医科大学眼科学教室）

S2-3	 硝子体手術の最前線
中野　優治（日本医科大学眼科学教室）

スイーツセミナー 1　眼瞼下垂診療 UpDate～薬物治療から手術まで～� 17:10～18:10
座長：小沢　忠彦（小沢眼科内科病院）

SS1-1	 後天性眼瞼下垂診療の実際―診断・評価から薬物療法まで―
石川　恵里（小沢眼科内科病院）

SS1-2	 後天性眼瞼下垂に対する外科的アプローチ
森田　由香（筑波大学附属病院 眼科）

共催：参天製薬株式会社

11月 22日（日）	 第 2会場（水戸市民会館 3F 大会議室）

一般口演 3　感染対策� 9:00～9:36
座長：篠原　真紀（林眼科病院）

O3-1	 眼科病院における流行性角結膜炎アウトブレイクの介入報告
江口　華代（多根記念眼科病院）

O3-2	 眼科クリニックにおける塗抹検鏡の有用性について
宇野絵梨奈（医療法人 TM 会 コスモス眼科）

O3-3	 白内障術後ケア早期開始の安全性　ー点眼・洗顔開始時期と眼内炎発症率の検討ー
山田　理恵（小沢眼科内科病院）

O3-4	 眼科単科施設におけるMMRV対策の取り組み ―院内感染リスク評価と対策強化―
石井　健裕（宮崎中央眼科病院）
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一般口演 4　実態調査～多職種連携～� 9:41～10:35
座長：川野辺　徹（小沢眼科内科病院）

O4-1	 多焦点眼内レンズ選択における啓発活動の取り組みとその効果
棚原　由海（比嘉眼科）

O4-2	 白内障手術における屈折目標の理解促進を目的とした多職種介入の有用性
滝谷　英美（多根記念眼科病院）

O4-3	 自覚的屈折値を用いた近視進行予測システムの構築
甲斐　夏海（宮崎中央眼科病院）

O4-4	 眼科ドックを契機に眼疾患および視機能異常が発見された2例
川並　　蓮（小沢眼科内科病院）

O4-5	 コンタクトレンズ装用指導により視機能が回復した一例
吉田　唱輝（大雄会第一病院）

O4-6	 ICL 挿入眼におけるOA-2000の前房深度測定誤認識が IOL度数計算に及ぼす影響
岩崎　貴也（ふくおか眼科クリニック 中野）

ランチョンセミナー 2　視機能と QOV を見据えた眼科診療� 11:55～12:55
座長：田中裕一朗（小沢眼科内科病院）

LS2-1	 患者の「見え方」と「生活」を守る加齢黄斑変性治療
榮木　　悠（小沢眼科内科病院）

LS2-2	 網膜疾患と視機能について
杉浦　好美（筑波大学医学医療系　眼科）

共催：中外製薬株式会社

スイーツセミナー 2　�患者さんに聞かれたら答えられる、「見え方を選ぶ」新時代の白内障診療 
―5 焦点 IOL「Intensity」・前眼部解析からオルソケラトロジーまで― 
� 17:10～18:10

座長：田中裕一朗（小沢眼科内科病院）

SS2-1	 5 焦点眼内レンズ「Intensity」の実力
坂西　良仁（坂西眼科医院／順天堂大学医学部附属浦安病院　眼科）

SS2-2	 5 焦点眼内レンズ「Intensity」の進化と臨床価値
大上　智弘（秋葉原白内障クリニック）

SS2-3	 スキャンシスプロとオルソケラトロジー
髙橋　慎也（小沢眼科内科病院）

共催：株式会社テクノピア
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11月 23日（月・祝）	 第 1会場（水戸市民会館 4F 中ホール）

モーニングセミナー 1　どうして眼圧は下がるのか？～手術とお薬の観点から～� 8:00～8:50
座長：中川　　迅（井上眼科医院）

MS1-1	 緑内障手術による眼圧下降のメカニズム
木住野源一郎（小沢眼科内科病院）

MS1-2	 明日から役立つ！緑内障点眼治療のコツ～グラアルファをどう活かす？～
坂西　良仁（順天堂大学医学部附属浦安病院　眼科/坂西眼科医院）

共催：興和株式会社

一般口演 5　実態調査～全身疾患～� 9:00～9:45
座長：岩﨑　美穂（眼科杉田病院）

O5-1	 手術前検査で発見される異常値の対応～HbA1c に着目した基準チャートの活用～
石田　千華（小沢眼科内科病院）

O5-2	 非糖尿病症例のステロイド内服・点滴治療開始後の血糖変動と血糖検査パス
山下麻由紀（宮田眼科病院）

O5-3	 緑内障患者に対する抗コリン薬服用可否の基準策定による業務改善について
前田ゆかり（井上眼科病院）

O5-4	 テプロツムマブ投与を受ける甲状腺眼症患者への聴覚管理の試み
渡辺　安代（オリンピア眼科病院）

O5-5	 眼科入院患者における全身疾患既往の実態と周術期看護管理上の課題
宮下あかり（林眼科病院）

一般口演 6　医療安全� 9:50～10:35
座長：武田　太郎（いしづち眼科／愛媛大学眼科）

O6-1	 患者誤認事例を契機とした確認体制改善への取り組み
涌井　明穂（先進会眼科東京）

O6-2	 斜視手術における手術部位・術式誤認防止を目的とした新規マーキング法の有用性の検討
小下　姫凪（国際医療福祉大学熱海病院）

O6-3	 眼科外来処置室におけるインシデントの傾向
白井　智美（眼科杉田病院）

O6-4	 医療安全のためのチームステップス研修
中西　雅美（神戸アイセンター病院）

O6-5	 眼科外来における多職種参加型急変時対応講習会前後の意識変化
南　　英樹（真生会富山病院）
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ランチョンセミナー 3　甲状腺眼症患者さんに寄り添う―看護師・視能訓練士の役割― 
� 10:50～11:40

座長：髙橋　慎也（小沢眼科内科病院）

LS3-1	 甲状腺眼症の疾患理解と最新治療―早期診断・早期治療の重要性―
石川　恵里（小沢眼科内科病院）

座長：石川　恵里（小沢眼科内科病院）

LS3-2	 甲状腺眼症に気付くための問診と検査
髙橋　慎也（小沢眼科内科病院）

共催：アムジェン株式会社

特別講演 2� 11:50～12:50
座長：石川　恵里（小沢眼科内科病院）

SL2	 高齢者斜視診療における看護の役割
後関　利明（国際医療福祉大学熱海病院眼科／北里大学医学部眼科）

閉会式� 12:50～13:00

11 月 23日（月・祝）	 第 2会場（水戸市民会館 3F 大会議室）

モーニングセミナー 2　いま知っておきたい　オルソケラトロジー診療のポイント� 8:00～8:50
座長：平岡　孝浩（筑波大学医学医療系　眼科）

MS2-1	 オルソケラトロジーの最新知見
平岡　孝浩（筑波大学医学医療系　眼科）

MS2-2	 オルソケラトロジー処方成功の秘訣
稲澤かおり（稲澤クリニック）

共催：株式会社メニコン
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一般口演 7　実態調査～心理状態～� 9:00～9:45
座長：清水　厚子（井上眼科病院）

O7-1	 白内障手術を受ける患者の年齢別での不安調査
安原　由香（倉敷成人病センター）

O7-2	 眼球摘出術を受ける患者の看護介入の標準化に向けた取り組み
阿部　朱夏（九州大学病院）

O7-3	 両眼同時白内障手術における実態調査と今後の課題
松村　幸子（いでた平成眼科クリニック）

O7-4	 中途視覚障害者における院内白杖体験前後の心理的変化
宮下　曜子（眼科杉田病院）

O7-5	 ガラス越しに手術見学を行う家族の存在が術者および手術スタッフに与える心理的影響
有吉美世子（先進会眼科飯塚本院）

一般口演 8　実態調査～患者指導～� 9:50～10:35
座長：加藤　　礼（真生会富山病院）

O8-1	 硝子体術後患者の腹臥位遵守向上に向けた取り組み　-指導用パンフレット導入の有用性-
時松　直子（眼科三宅病院）

O8-2	 眼科病棟におけるせん妄リスク患者の看護介入の実態と看護師の意識調査
山道　令佳（木村眼科内科病院）

O8-3	 エピナスチン眼瞼クリームが有用であった3症例の報告と患者指導の課題について
江口　友里（医療法人 TM 会 コスモス眼科）

O8-4	 温罨法・眼瞼清拭の継続指導が奏功したマイボーム腺機能不全関連眼瞼疾患の検討
岩田　裕子（医療法人 TM 会 コスモス眼科）

O8-5	 ドライアイの IPL 治療におけるセルフケア指導の実態と患者の満足度への影響
東　　真帆（井上眼科病院）

ランチョンセミナー 4　新しい眼内コンタクトレンズ“アイピーシーエル®”を紹介します 
� 10:50～11:40

座長：田中裕一朗（小沢眼科内科病院）

LS4-1	 アイピーシーエル®手術における検査方法
川野辺　徹（小沢眼科内科病院）

LS4-2	 アイピーシーエル®手術の臨床成績
田中裕一朗（小沢眼科内科病院）

共催：株式会社アットワーキング
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11月 23日（月・祝）	 ポスター会場（水戸市民会館 4F 小ホール）

ポスター発表� 9:10～10:30
座長：髙橋　慎也（小沢眼科内科病院）

P-1	 眼科ドック導入初期における運営報告
川面　遥花（小沢眼科内科病院）

P-2	 オルソケラトロジーからMiSight に変更し、非眼鏡装用を獲得した強度近視の1例
中村　彰吾（小沢眼科内科病院）

P-3	 －4.00Dを超える近視に対してオルソケラトロジーによる矯正を行った2症例
五位渕瑠華（小沢眼科内科病院）

P-4	 インシデントレポート様式改訂が報告内容および改善策分析に与える影響
武田　太郎（いしづち眼科／愛媛大学眼科）

P-5	 当院における角膜クロスリンキングの臨床成績と入院管理の有用性
池田　廉仁（小沢眼科内科病院）

P-6	 術前問診およびドレーピングテストによる閉所恐怖症スクリーニングの運用実態
関根　麻衣（小沢眼科内科病院）

P-7	 濾過手術後患者に対する感染対策指導および濾過胞感染予防に対する取り組み
柚木　悦子（永田眼科）

P-8	 認知症がある患者への点眼薬管理-早期の状態把握がシームレスな支援に結びついた1例-
田中　優衣（藤田医科大学病院）

P-9	 視機能変化ごとの段階的ロービジョンケアが有用であった正常眼圧緑内障の1例
福田衣里子（小沢眼科内科病院）

P-10	 局所麻酔下眼科手術における「トントン」ケアが患者の不安軽減に与える効果
萩原　洋子（高崎佐藤眼科）

P-11	 白内障手術の入院説明に動画を導入することによる業務の効率化
大関　恵望（小沢眼科内科病院）

P-12	 眼科クリニックの待ち時間短縮 — 視機能検査エリアの配置換えと動線改善
相田　達也（高崎佐藤眼科）

P-13	 動画保存機能付き手持ち細隙灯顕微鏡を用いたアデノウイルスの院内フローの一例
西村　裕樹（医療法人慶眼会横浜けいあい眼科和田町院）

P-14	 積雪地域の遮光眼鏡トライアルにおける冬季関連ニーズの検討
間瀬　智子（旭川医科大学 眼科学講座）

P-15	 間欠性外斜視術後の視能訓練が有用であった1例
川松　彩夏（小沢眼科内科病院）

P-16	 完全屈折矯正眼鏡装用と近業制限により改善した後天共同性内斜視の1例
川野辺　徹（小沢眼科内科病院）
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