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MGDに対する
 新しい治療 -IPL-

IPL治療up-to-date
堀 裕一 先生
東邦大学医療センター大森病院 眼科 教授

天野 史郎 先生
お茶の水・井上眼科クリニック 院長

MGD治療へ新しい光
A bright solution for DED caused by MGD
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共催：角膜カンファランス2023／わかもと製薬株式会社／ルミナス・ビー・ジャパン株式会社

近年、IPL（Intense Pulsed Light）治療がMGDによるドライアイの改善に有効
であることが多くの臨床研究で示され、ドライアイの国際的ガイドライン
DEWSⅡ（2017）に標準的な治療として組み入れられています。本邦において
も、近くMGD診療ガイドラインが発行され、IPL治療が身近な治療法となって
いく可能性があります。今回は、MGDに対するIPL治療の原理原則と、IPL治療
に実際取り組んでおられる先生方にご講演頂きます。


