
第30回⽇本緩和医療学会学術⼤会 ⼀般⼝演（最優秀・優秀演題）　採択演題⼀覧

発表番号 演題登録番号 演題名 セッション情報 ⽇時 会場

最優秀演題1-1 T000481 腕時計型デバイスから得られる⽣体信号を⽤いた中等度以上のがん疼痛⾃動検出モデルの開発 7⽉5⽇（⼟）　15:55〜16:55 第1会場(福岡国際会議場 3F メインホール）

最優秀演題1-2 T000026 消化器癌患者におけるアナモレリンの臨床効果と予後予測 7⽉5⽇（⼟）　15:55〜16:55 第1会場(福岡国際会議場 3F メインホール）

最優秀演題1-3 T000351 中⾼年独居がん患者の社会的問題と孤独感︓混合研究法を⽤いた⾮独居者との⽐較調査 7⽉5⽇（⼟）　15:55〜16:55 第1会場(福岡国際会議場 3F メインホール）

最優秀演題1-4 T000603 ⼊院療養と在宅療養における⾮がん患者の緩和ケアの包括的評価〜IPOSの評価から〜 7⽉5⽇（⼟）　15:55〜16:55 第1会場(福岡国際会議場 3F メインホール）

最優秀演題1-5 T000770 緩和ケアにおける専⾨的リハビリテーションが終末期がん患者のQOLに及ぼす効果－緩和ケア病棟における多施設ランダム化⽐較試験の⼆次解析 7⽉5⽇（⼟）　15:55〜16:55 第1会場(福岡国際会議場 3F メインホール）

最優秀演題1-6 T000778 ⾮装着型機器による活動量は終末期の苦痛症状の客観的指標となるか︓COSMOS-PAL study 7⽉5⽇（⼟）　15:55〜16:55 第1会場(福岡国際会議場 3F メインホール）

優秀演題1-1 T000439 IP/PBX・クラウドPBXシステム導⼊の実績 分野6「教育・普及啓発・研究⽅法・その他」 7⽉4⽇（⾦）　13:25〜14:25 第6会場(福岡国際会議場 4F 409+410）

優秀演題1-2 T000133 中⼩規模病院での終末期がん患者のAdvance Care Planningにおける看護師の困難感尺度の開発と信頼性・妥当性の検証 分野6「教育・普及啓発・研究⽅法・その他」 7⽉4⽇（⾦）　13:25〜14:25 第6会場(福岡国際会議場 4F 409+410）

優秀演題1-3 T000492 進⾏がん患者のNutrition Impact Symptomに対するMinimal Important Differenceの検討 分野6「教育・普及啓発・研究⽅法・その他」 7⽉4⽇（⾦）　13:25〜14:25 第6会場(福岡国際会議場 4F 409+410）

優秀演題1-4 T000697 患者の意向を尋ねる質問紙の導⼊と終末期療養環境への影響に関する検討 分野6「教育・普及啓発・研究⽅法・その他」 7⽉4⽇（⾦）　13:25〜14:25 第6会場(福岡国際会議場 4F 409+410）

優秀演題1-5 T000022 妊娠期乳がん患者への⽀援－チーム医療の中のがん看護専⾨看護師の役割－ 分野6「教育・普及啓発・研究⽅法・その他」 7⽉4⽇（⾦）　13:25〜14:25 第6会場(福岡国際会議場 4F 409+410）

優秀演題1-6 T000240 聾唖がん患者における特別な⽀援 分野6「教育・普及啓発・研究⽅法・その他」 7⽉4⽇（⾦）　13:25〜14:25 第6会場(福岡国際会議場 4F 409+410）

優秀演題2-1 T000120 終末期がん患者における死前喘鳴発⽣の予測因⼦ 分野2「痛み以外の⾝体症状」 7⽉4⽇（⾦）　13:25〜14:25 第15会場(マリンメッセ福岡B館 2F 会議室2）

優秀演題2-2 T000310 オピオイドを開始するがん患者の便秘増悪におけるPatient Assessment of Constipation-Symptoms (PAC-SYM)のMinimal Important Change (MIC) 分野2「痛み以外の⾝体症状」 7⽉4⽇（⾦）　13:25〜14:25 第15会場(マリンメッセ福岡B館 2F 会議室2）

優秀演題2-3 T000150 緩和ケア病棟に⼊院した呼吸困難を有するがん患者における、悪性胸⽔に対する処置についての後⽅視的検討 分野2「痛み以外の⾝体症状」 7⽉4⽇（⾦）　13:25〜14:25 第15会場(マリンメッセ福岡B館 2F 会議室2）

優秀演題2-4 T000315 がん終末期の脳腫瘍関連てんかん発作に対するミダゾラム持続注の使⽤経験 分野2「痛み以外の⾝体症状」 7⽉4⽇（⾦）　13:25〜14:25 第15会場(マリンメッセ福岡B館 2F 会議室2）

優秀演題2-5 T000393 進⾏がん患者の悪液質に対する多職種ケアについてのニードの評価尺度の検討︓⾃記式調査票を⽤いた多施設共同研究 分野2「痛み以外の⾝体症状」 7⽉4⽇（⾦）　13:25〜14:25 第15会場(マリンメッセ福岡B館 2F 会議室2）

優秀演題2-6 T000448 ⾻転移に対して5 -10回で30Gy/10frよりも⾼線量投与を⾏った放射線治療報告 分野2「痛み以外の⾝体症状」 7⽉4⽇（⾦）　13:25〜14:25 第15会場(マリンメッセ福岡B館 2F 会議室2）

優秀演題3-1 T000298 成⼈した⼦をがんで亡くした遺族の悲嘆と抑うつ︓全国死亡個票データに基づく分析 分野3「精神⼼理的ケア・社会的ケア・スピリチュアルケア」 7⽉4⽇（⾦）　14:40〜15:30 第6会場(福岡国際会議場 4F 409+410）

優秀演題3-2 T000462 終末期せん妄によるつらさの遺族における関連要因 分野3「精神⼼理的ケア・社会的ケア・スピリチュアルケア」 7⽉4⽇（⾦）　14:40〜15:30 第6会場(福岡国際会議場 4F 409+410）

優秀演題3-3 T000837 家族介護者の慢性背部痛に影響を与えるがん介護の要因 分野3「精神⼼理的ケア・社会的ケア・スピリチュアルケア」 7⽉4⽇（⾦）　14:40〜15:30 第6会場(福岡国際会議場 4F 409+410）

優秀演題3-4 T000180 未成年の⼦どもを持つがん患者におけるオンラインピアサポートグループ参加による⼼理社会的効果を探索する前向き観察研究 分野3「精神⼼理的ケア・社会的ケア・スピリチュアルケア」 7⽉4⽇（⾦）　14:40〜15:30 第6会場(福岡国際会議場 4F 409+410）

優秀演題3-5 T000337 癒しの空間が⽣み出す⼒︓ 緩和ケアにおける環境デザインの可能性を探る⽂献レビュー 分野3「精神⼼理的ケア・社会的ケア・スピリチュアルケア」 7⽉4⽇（⾦）　14:40〜15:30 第6会場(福岡国際会議場 4F 409+410）

優秀演題4-1 T000377 ⽇本⼈前⽴腺癌患者における癌治療関連⾻減少症とビタミンD充⾜度の関係およびゾレドロン酸治療効果最適化のための25(OH)D濃度の検討 分野2「痛み以外の⾝体症状」 7⽉4⽇（⾦）　16:25〜17:25 第2会場(福岡国際会議場 2F 多⽬的ホール1/2 201+202）

優秀演題4-2 T000450 進⾏がん患者の「⾷に関する苦悩」への全⼈的アプローチ︓管理栄養⼠の役割とその効果 分野2「痛み以外の⾝体症状」 7⽉4⽇（⾦）　16:25〜17:25 第2会場(福岡国際会議場 2F 多⽬的ホール1/2 201+202）

優秀演題4-3 T000452 がん患者の⽚側胸⽔に伴う呼吸困難に対する体位交換の有効性に関する多機関ランダム化クロスオーバー⽐較試験-パイロット研究 分野2「痛み以外の⾝体症状」 7⽉4⽇（⾦）　16:25〜17:25 第2会場(福岡国際会議場 2F 多⽬的ホール1/2 201+202）

優秀演題4-4 T000621 進⾏肺がん患者の呼吸困難に対する「背部のタッチケアと呼吸法」の有⽤性 分野2「痛み以外の⾝体症状」 7⽉4⽇（⾦）　16:25〜17:25 第2会場(福岡国際会議場 2F 多⽬的ホール1/2 201+202）

優秀演題4-5 T000006 緩和ケア病棟における栄養学的検討 －在院死亡と⽣存退院例の相違、アルブミン・CRPと予後 分野2「痛み以外の⾝体症状」 7⽉4⽇（⾦）　16:25〜17:25 第2会場(福岡国際会議場 2F 多⽬的ホール1/2 201+202）

優秀演題4-6 T000099 がん患者における咳嗽に対するガバペンチンの有効性︓探索的研究 分野2「痛み以外の⾝体症状」 7⽉4⽇（⾦）　16:25〜17:25 第2会場(福岡国際会議場 2F 多⽬的ホール1/2 201+202）

優秀演題5-1 T000771 当院における間質性肺炎終末期診療の現状 〜１０年前との⽐較〜 分野4「地域・在宅ケア・特定集団に対する緩和ケア」 7⽉4⽇（⾦）　16:25〜17:25 第4会場(福岡国際会議場 5F 国際会議室501）

優秀演題5-2 T000694 AYA世代がん患者の在宅緩和医療における持続鎮静の実態と関連因⼦の検討 分野4「地域・在宅ケア・特定集団に対する緩和ケア」 7⽉4⽇（⾦）　16:25〜17:25 第4会場(福岡国際会議場 5F 国際会議室501）

優秀演題5-3 T000257 病状や予後に関する説明に対する⼼不全患者家族の受け⽌めと医療者に期待する説明内容と態度︓遺族対象インタビュー調査 分野4「地域・在宅ケア・特定集団に対する緩和ケア」 7⽉4⽇（⾦）　16:25〜17:25 第4会場(福岡国際会議場 5F 国際会議室501）

優秀演題5-4 T000335 患者・家族の医療処置の管理能⼒に基づく在宅医療の実現可能性における医師の認識 分野4「地域・在宅ケア・特定集団に対する緩和ケア」 7⽉4⽇（⾦）　16:25〜17:25 第4会場(福岡国際会議場 5F 国際会議室501）

優秀演題5-5 T000390 東京都⽴⼩児総合医療センターにおける⼩児がん死亡例の後⽅視的解析 分野4「地域・在宅ケア・特定集団に対する緩和ケア」 7⽉4⽇（⾦）　16:25〜17:25 第4会場(福岡国際会議場 5F 国際会議室501）

優秀演題5-6 T000454 緩和ケア病棟⼊院患者を対象とした、在宅医療移⾏時の潜在的な不適切処⽅の実態調査 分野4「地域・在宅ケア・特定集団に対する緩和ケア」 7⽉4⽇（⾦）　16:25〜17:25 第4会場(福岡国際会議場 5F 国際会議室501）

優秀演題6-1 T000021 早期緩和ケア実装に向けた進⾏肺がんを有する患者とその家族に対するスクリーニングと介⼊のパイロットランダム化⽐較試験 分野5「終末期ケア・専⾨的緩和ケア（緩和ケア病棟・緩和ケアチーム等）」 7⽉4⽇（⾦）　16:25〜17:25 第5会場(福岡国際会議場 5F 502+503）

優秀演題6-2 T000230 電⼦カルテの⾮構造化テキストから終末期がん患者家族の精神的苦痛を評価する機械学習モデルの開発 分野5「終末期ケア・専⾨的緩和ケア（緩和ケア病棟・緩和ケアチーム等）」 7⽉4⽇（⾦）　16:25〜17:25 第5会場(福岡国際会議場 5F 502+503）

優秀演題6-3 T000541 笑顔が紡ぐ癒しの瞬間︓ユーモアが描く緩和ケアの可能性を探る⽂献レビュー 分野5「終末期ケア・専⾨的緩和ケア（緩和ケア病棟・緩和ケアチーム等）」 7⽉4⽇（⾦）　16:25〜17:25 第5会場(福岡国際会議場 5F 502+503）

優秀演題6-4 T000017 がん治療医と緩和ケア医の予後予測に関する検討 分野5「終末期ケア・専⾨的緩和ケア（緩和ケア病棟・緩和ケアチーム等）」 7⽉4⽇（⾦）　16:25〜17:25 第5会場(福岡国際会議場 5F 502+503）

優秀演題6-5 T000275 緩和ケアチーム介⼊症例における短期的予後予測指標としてCRP/Alb⽐の有⽤性の検討 分野5「終末期ケア・専⾨的緩和ケア（緩和ケア病棟・緩和ケアチーム等）」 7⽉4⽇（⾦）　16:25〜17:25 第5会場(福岡国際会議場 5F 502+503）

優秀演題6-6 T000511 専⾨的緩和ケア介⼊における患者報告型アウトカムを⽤いた症状改善率のモニタリング:多施設パイロット調査 分野5「終末期ケア・専⾨的緩和ケア（緩和ケア病棟・緩和ケアチーム等）」 7⽉4⽇（⾦）　16:25〜17:25 第5会場(福岡国際会議場 5F 502+503）

優秀演題7-1 T000584 がんの診断時から意思決定⽀援ができるシステム構築に関する取り組みについて 分野6「教育・普及啓発・研究⽅法・その他」 7⽉4⽇（⾦）　16:25〜17:25 第14会場(マリンメッセ福岡B館 2F 会議室1）
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優秀演題7-2 T000350 緩和ケア病棟での体温測定における⾮接触型体温計の有⽤性の検討 分野6「教育・普及啓発・研究⽅法・その他」 7⽉4⽇（⾦）　16:25〜17:25 第14会場(マリンメッセ福岡B館 2F 会議室1）

優秀演題7-3 T000378 意思決定のための準備尺度⽇本語版（Japanese version Preparation for Decision Making scale）の内容妥当性の検証 分野6「教育・普及啓発・研究⽅法・その他」 7⽉4⽇（⾦）　16:25〜17:25 第14会場(マリンメッセ福岡B館 2F 会議室1）

優秀演題7-4 T000419 電⼦カルテシステムを利⽤したリソースナースによる意思決定⽀援の取り組み 分野6「教育・普及啓発・研究⽅法・その他」 7⽉4⽇（⾦）　16:25〜17:25 第14会場(マリンメッセ福岡B館 2F 会議室1）

優秀演題7-5 T000231 電⼦カルテの診療記録を⽤いた終末期がん患者家族のスピリチュアルペイン⾃動評価モデルの開発 分野6「教育・普及啓発・研究⽅法・その他」 7⽉4⽇（⾦）　16:25〜17:25 第14会場(マリンメッセ福岡B館 2F 会議室1）

優秀演題7-6 T000465 Phase of Illnessの信頼性・妥当性の検討 分野6「教育・普及啓発・研究⽅法・その他」 7⽉4⽇（⾦）　16:25〜17:25 第14会場(マリンメッセ福岡B館 2F 会議室1）

優秀演題8-1 T000039 レセプトデータを活⽤したがん患者のオピオイド処⽅における病院機能・地域差に関する研究 分野１「痛み」 7⽉4⽇（⾦）　16:25〜17:05 第15会場(マリンメッセ福岡B館 2F 会議室2）

優秀演題8-2 T000134 がん患者におけるオピオイド誘発性眠気に影響を与えるGABAトランサミナーゼ遺伝⼦多型 分野１「痛み」 7⽉4⽇（⾦）　16:25〜17:05 第15会場(マリンメッセ福岡B館 2F 会議室2）

優秀演題8-3 T000590 がんによる中枢神経障害および末梢神経障害が原因の痛みに対するコルチコステロイドの⽇常⽣活活動量への影響、および併⽤したオピオイドが鎮痛効果に与えた影響の探索 分野１「痛み」 7⽉4⽇（⾦）　16:25〜17:05 第15会場(マリンメッセ福岡B館 2F 会議室2）

優秀演題8-4 T000050 緩和ケア病棟で死亡した90歳以上の超⾼齢がん患者のオピオイド使⽤状況 : 単施設後ろ向き観察研究 分野１「痛み」 7⽉4⽇（⾦）　16:25〜17:05 第15会場(マリンメッセ福岡B館 2F 会議室2）

優秀演題9-1 T000427 わが国のホスピス・緩和ケア病棟における遺族ケアの現状と課題 －2002年調査、2012年調査、2022年調査の⽐較－ 分野3「精神⼼理的ケア・社会的ケア・スピリチュアルケア」 7⽉5⽇（⼟）　8:45〜9:25 第6会場(福岡国際会議場 4F 409+410）

優秀演題9-2 T000237 オンラインのCLIMB®ががんと診断された親とその⼦どもの⼼理⾯に与える影響 分野3「精神⼼理的ケア・社会的ケア・スピリチュアルケア」 7⽉5⽇（⼟）　8:45〜9:25 第6会場(福岡国際会議場 4F 409+410）

優秀演題9-3 T000466 がん患者を親にもつ思春期の⼦どもを⽀えるTeen CLIMBプログラム⽇本版の開発︓当事者と⽀援者へのフォーカスグループインタビュー 分野3「精神⼼理的ケア・社会的ケア・スピリチュアルケア」 7⽉5⽇（⼟）　8:45〜9:25 第6会場(福岡国際会議場 4F 409+410）

優秀演題9-4 T000551 進⾏がん・終末期がんを抱える対象者の就労希望と作業療法⼠の役割　­全国がん診療連携拠点病院を対象としたアンケート調査­ 分野3「精神⼼理的ケア・社会的ケア・スピリチュアルケア」 7⽉5⽇（⼟）　8:45〜9:25 第6会場(福岡国際会議場 4F 409+410）

優秀演題10-1 T000256 臥床患者でも使⽤できるモニター型VRシステムの有⽤性に関するクロスオーバー⽐較試験 分野１「痛み」 7⽉5⽇（⼟）　13:25〜14:15 第6会場(福岡国際会議場 4F 409+410）

優秀演題10-2 T000634 がん疼痛治療のPersonalized Pain Goalと患者が疼痛治療不要と感じるまでの⽇数の検討 分野１「痛み」 7⽉5⽇（⼟）　13:25〜14:15 第6会場(福岡国際会議場 4F 409+410）

優秀演題10-3 T000558 オピオイド投与経路による疼痛緩和達成⽇数の検討 分野１「痛み」 7⽉5⽇（⼟）　13:25〜14:15 第6会場(福岡国際会議場 4F 409+410）

優秀演題10-4 T000010 ⽇常⽣活に⽀障をきたす疼痛に関連する臨床的因⼦ 分野１「痛み」 7⽉5⽇（⼟）　13:25〜14:15 第6会場(福岡国際会議場 4F 409+410）

優秀演題10-5 T000013 予後⽉単位と週単位の終末期がん患者の疼痛に対する看護⽀援の実態調査︓多施設横断調査 分野１「痛み」 7⽉5⽇（⼟）　13:25〜14:15 第6会場(福岡国際会議場 4F 409+410）

優秀演題11-1 T000118 ⾮がん性呼吸器疾患緩和ケア年間介⼊件数による⽐較検討からみえた普及についての課題―⽇本緩和医療学会緩和医療専⾨医対象全国調査より― 分野4「地域・在宅ケア・特定集団に対する緩和ケア」 7⽉5⽇（⼟）　14:30〜15:40 第6会場(福岡国際会議場 4F 409+410）

優秀演題11-2 T000717 ⾮⼩細胞肺がんの終末期ケアの質に抗がん治療の進歩が与える影響の検討 分野4「地域・在宅ケア・特定集団に対する緩和ケア」 7⽉5⽇（⼟）　14:30〜15:40 第6会場(福岡国際会議場 4F 409+410）

優秀演題11-3 T000020 緩和ケア病棟におけるICT利⽤在宅緩和ケア症例緊急⼊院初期加算の現状 分野4「地域・在宅ケア・特定集団に対する緩和ケア」 7⽉5⽇（⼟）　14:30〜15:40 第6会場(福岡国際会議場 4F 409+410）

優秀演題11-4 T000082 終末期にある在宅療養者とその家族への⾷⽀援に関する質的記述的研究 ―管理栄養⼠と訪問看護師へのインタビュー調査から― 分野4「地域・在宅ケア・特定集団に対する緩和ケア」 7⽉5⽇（⼟）　14:30〜15:40 第6会場(福岡国際会議場 4F 409+410）

優秀演題11-5 T000304 在宅輸⾎治療に対する遺族満⾜度調査 分野4「地域・在宅ケア・特定集団に対する緩和ケア」 7⽉5⽇（⼟）　14:30〜15:40 第6会場(福岡国際会議場 4F 409+410）

優秀演題11-6 T000232 遺族調査によるAYA世代がん患者の受けた緩和ケアの質および遺族の抑うつ・悲嘆 分野4「地域・在宅ケア・特定集団に対する緩和ケア」 7⽉5⽇（⼟）　14:30〜15:40 第6会場(福岡国際会議場 4F 409+410）

優秀演題11-7 T000346 P（Palliative）カードを活⽤した終末期在宅療養患者のスムーズな救急搬送 〜救急隊へのアンケート調査〜　 分野4「地域・在宅ケア・特定集団に対する緩和ケア」 7⽉5⽇（⼟）　14:30〜15:40 第6会場(福岡国際会議場 4F 409+410）

優秀演題12-1 T000477 緩和医療の専⾨医・認定医が不在の施設に所属する認定・専⾨看護師の緩和ケア提供上の困難および相談ニーズの実態 分野6「教育・普及啓発・研究⽅法・その他」 7⽉5⽇（⼟）　14:40〜15:30 第4会場(福岡国際会議場 5F 国際会議室501）

優秀演題12-2 T000274 リハビリテーション介⼊におけるFIMの項⽬別変化の検討 分野6「教育・普及啓発・研究⽅法・その他」 7⽉5⽇（⼟）　14:40〜15:30 第4会場(福岡国際会議場 5F 国際会議室501）

優秀演題12-3 T000650 緩和ケア病床⼊院⾼齢男性患者の「終活」の実態 分野6「教育・普及啓発・研究⽅法・その他」 7⽉5⽇（⼟）　14:40〜15:30 第4会場(福岡国際会議場 5F 国際会議室501）

優秀演題12-4 T000656 「重篤な疾患を持つ⼦どもの医療をめぐる話し合いのガイドライン」改訂版を⽤い、⽣命維持治療の差し控えを検討した早産児の⼀例 分野6「教育・普及啓発・研究⽅法・その他」 7⽉5⽇（⼟）　14:40〜15:30 第4会場(福岡国際会議場 5F 国際会議室501）

優秀演題12-5 T000704 ACPの侵襲性をどうやって抑えるか―患者の視点からスタートするACP― 分野6「教育・普及啓発・研究⽅法・その他」 7⽉5⽇（⼟）　14:40〜15:30 第4会場(福岡国際会議場 5F 国際会議室501）

優秀演題13-1 T000571 終末期がん患者の⽇常⽣活活動の各項⽬に対する専⾨的リハビリテーションの効果についての検討︓緩和ケア病棟における多施設ランダム化⽐較試験の⼆次解析 分野5「終末期ケア・専⾨的緩和ケア（緩和ケア病棟・緩和ケアチーム等）」 7⽉5⽇（⼟）　14:40〜15:30 第8会場(福岡国際会議場 4F 413+414）

優秀演題13-2 T000060 良い死の実現について医療スタッフと遺族の評価は⼀致するか︖ 分野5「終末期ケア・専⾨的緩和ケア（緩和ケア病棟・緩和ケアチーム等）」 7⽉5⽇（⼟）　14:40〜15:30 第8会場(福岡国際会議場 4F 413+414）

優秀演題13-3 T000342 がん、⾮がん患者の苦痛緩和のための持続鎮静に関する実態調査 分野5「終末期ケア・専⾨的緩和ケア（緩和ケア病棟・緩和ケアチーム等）」 7⽉5⽇（⼟）　14:40〜15:30 第8会場(福岡国際会議場 4F 413+414）

優秀演題13-4 T000317 FT3低値と乏尿は終末期の造⾎器悪性腫瘍における予後不良因⼦である 分野5「終末期ケア・専⾨的緩和ケア（緩和ケア病棟・緩和ケアチーム等）」 7⽉5⽇（⼟）　14:40〜15:30 第8会場(福岡国際会議場 4F 413+414）

優秀演題13-5 T000618 根治不能な⼤腸癌症例における腹⽔症と予後との関連 分野5「終末期ケア・専⾨的緩和ケア（緩和ケア病棟・緩和ケアチーム等）」 7⽉5⽇（⼟）　14:40〜15:30 第8会場(福岡国際会議場 4F 413+414）


