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日　程　表　1日目　6月20日（土）

8：00

9：00

10：00

11：00

12：00

13：00

14：00

15：00

16：00

17：00

18：00

19：00

第 1会場
5F　503

第 2会場
5F　501

第 3会場
5F　502

ポスター会場 市民公開講座
5F　503 前 4F　411＋412

12:00 ～ 12:15　開会式

10:00 ～ 11:45
市民公開講座

共催：ヴィアトリス
　　　製薬合同会社

13:45 ～ 15:45
シンポジウム 1

かかりつけ医機能をもった精神科
診療所とは～「かかりつけ医制度」

と「にも包括」の議論のなかで
座長：赤塚　英則
　　　加藤　大慈
演者：藤井　千代
　　　上ノ山一寛
　　　小西　　潤
　　　赤塚　英則

LS1 12:30 ～ 13:30
ランチョンセミナー 2

ガイドラインに準じた成人期 ADHD 薬物療法ストラテジー
～グアンファシンをベースドラッグとして～

座長：上田　　均　演者：楠木　将人
共催：武田薬品工業株式会社

LS2 12:30 ～ 13:30
ランチョンセミナー 3

外来精神医療の役割を再考する
～統合失調症と双極症の治療を中心に～
座長：赤塚　英則　演者：阿瀬川孝治
共催：住友ファーマ株式会社

LS3

15:55 ～ 16:55
スポンサードセミナー 1
児童青年期における統合失調症と外来診療
座長：寺田　　浩　演者：岡田　　俊
共催：住友ファーマ株式会社　　
　　　メディカルアフェアーズ部

SS1 15:55 ～ 16:55
スポンサードセミナー 2
知っておきたい思春期の睡眠の知識

～神経発達症の睡眠の問題～
座長：佐藤嗣有子　演者：加藤　久美
共催：ノーベルファーマ株式会社／株式会社メディパルホールディングス

SS2 15:55 ～ 16:55
スポンサードセミナー 3
Improving the Lives of Patients with Generalized

Anxiety Disorder: Moving Beyond the reduction of
symptoms to Restore Daily Functioning

座長：浅井　逸郎　演者：Philip Gorwood
共催：ヴィアトリス製薬合同会社

SS3

S1 13:45 ～ 15:45
シンポジウム 3

精神科医療におけるオンライン
診療の現状と展望～診療報酬と

質の高い医療を目指して
座長：萩元　　浩
　　　李　　利彦
演者：松尾　幸治
　　　中庭　洋一
　　　李　　利彦
　　　近藤　久勝

S3
13:45 ～ 15:05

一般演題（口頭発表）
座長：上村　　誠
　　　鏑木　　宏

15:15 ～ 15:45
一般演題（ポスター発表）
座長：上村　　誠、鏑木　　宏

15:15 ～ 15:45
日精診研究助成事業（田中健記念研究助成後継事業）

2025 年度　研究・調査助成部門対象者発表会

O

P

17:00 ～ 19:00
シンポジウム 2

老年期うつ病と認知症の
外来診療― MCI・うつ・

多職種連携の実践 ―
　　　　総合座長：山崎　英樹
シンポジウム座長：李　　利彦
　　　　　　　　　高橋　幸男
演者：笠貫　浩史、長谷川　洋
　　　村上　智子、芦刈伊世子

内門　大丈　　　

S2 17:00 ～ 19:00
シンポジウム 4
精神科医療の未来
座長：三村　圭美
　　　上田　容子
演者：深澤　　隆
　　　高尾　哲也
　　　坂井　喜郎
　　　辻野　尚久
　　　斎藤　知之

S4
17:00 ～ 19:00

シンポジウム 5
双極症と統合失調症の
実臨床を可視化する：
MUSUBI・MUSASI が
示す外来診療の新展開

座長：肥田　裕久、阿瀬川孝治
演者：加藤　正樹、勝元　榮一
　　　有川　雅俊、渡邊衡一郎

S5

19:30 ～ 21:00　懇親会
（DANZERO（パシフィコ横浜展示ホール 2F 外　海側））

座長：寺田　　浩

12:30 ～ 13:30
ランチョンセミナー 1

不安性苦痛に着目したうつ病治療戦略
―うつ病診療ガイドライン 2025 を踏まえて―
座長：上田　容子　演者：高江洲義和
共催：大　製薬株式会社
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MS18:00 ～ 8:50
モーニングセミナー 1

睡眠障害の診断と治療
座長：三木　和平　演者：熊田　貴之
共催：Meiji Seika ファルマ株式会社

MS28:00 ～ 8:50
モーニングセミナー 2

双極症うつ治療のパラダイムシフト
―抗うつ薬から抗精神病薬へ―

座長：木代　眞樹　演者：勝元　榮一
共催：共和薬品工業株式会社

MS38:00 ～ 8:50
モーニングセミナー 3

地域フォーミュラリの視点から考える不眠症治療
～オレキシン受容体拮抗薬の位置付け

座長：陶山　　亨　演者：稲田　泰之
共催：エーザイ株式会社

SP19:00 ～ 10:00
特別講演 1

精神保健医療福祉施策の動向
座長：上田　容子
演者：海老名英治

SP210:10 ～ 11:10
特別講演 2

令和 8 年度診療報酬改定の概要
座長：三木　和平
演者：江澤　和彦

11:20 ～ 12:30
全体会議

IS

13:50 ～ 16:50
産業医研修会シンポジウム

「ストレスチェック」の
小規模事業所への適用開始

～主治医と産業医の
役割・関わりをめぐって～

座長：神山　昭男
　　　田中　和秀
演者：神山　昭男
　　　諸冨　伸夫
　　　川原　健資
　　　高野　知樹
　　　中山　　篤

S69:00 ～ 10:40
シンポジウム 6

児童・思春期精神科外来の
精神療法の未来像を考える

座長：猪股　誠司
演者：藤田　純一
　　　立野　　慶
　　　村上　伸治

S710:50 ～ 12:30
シンポジウム 7

「助けて」が言えない
～生きづらさを抱えた

若年女性の心に寄り添う～
座長：鬼頭　有代、村上　智子
演者：松本　俊彦、井上　　猛

三原　聡子　　　

S99:00 ～ 10:40
シンポジウム 9

患者からのハラスメントの抑止と対応
～ Web 上の風評被害対策を中心に

座長：斎藤　庸男
　　　吉原　育男
演者：大磯義一郎
　　　森本智恵子

S1010:50 ～ 12:30
シンポジウム 10

発達障害の診断と治療
―街の開業医にできること

座長：柏　　　淳、木代　眞樹
演者：柴田　浩生、柏　　　淳
　　　木代　眞樹、太田　晴久

藤波佳代子　　　

S815:20 ～ 16:50
シンポジウム 8

“ 困難 ” から “ 可能 ” へ
―多職種・多機関連携が拓く

外来精神医療の新たなかたち―
座長：大鶴　　卓　　　　　　
演者：久保　彩子、川口　　哲
　　　蕪木　雅士、福田　大輔

S1215:20 ～ 16:50
シンポジウム 12

日常診療における自殺対策
－　病診連携の立場から

座長：里村　　淳
演者：三木　和平
　　　宮崎　秀仁
　　　池下　克実

WS13:50 ～ 15:20
ワークショップ

診療所として措置診察との
関わりを考える

座長：瀬尾　裕香
演者：最首　知行
　　　川本　絵理
　　　川名　明徳

S1113:50 ～ 15:20
シンポジウム 11
デイケアと “ 他制度

（障害福祉・就労・教育）”
のリアルな接続

座長：野末　浩之　　　　　　
演者：斎藤　庸男、有川　雅俊
　　　石塚　友希、金　　廣一

LS412:40 ～ 13:40
ランチョンセミナー 4

不安に潜むリスクを見逃さない：
GAD の診断と治療介入の重要性
座長：寺田　　浩　演者：塩入　俊樹
共催：ヴィアトリス製薬合同会社

LS512:40 ～ 13:40
ランチョンセミナー 5

就労者における労働生産性を考慮したうつ病治療
―MBC 実践と Vortioxetine 処方経験からの考察―
座長：上田　　均　演者：松﨑　太志
共催：武田薬品工業株式会社／ルンドベック・ジャパン株式会社

LS612:40 ～ 13:40
ランチョンセミナー 6

女性のライフステージとメンタルヘルス
～女性ホルモンとの関係を中心に～

座長：上田　容子　演者：大坪　天平
共催：大　製薬株式会社　ニュートラシューティカルズ事業グループ

LS712:40 ～ 13:40
ランチョンセミナー 7

「うつ病診療ガイドライン 2025」
に見る新しいうつ病治療のあり方
座長：三木　和平　演者：渡邊衡一郎

共催：塩野義製薬株式会社

16:50 ～ 17:00　閉会式

日　程　表　2日目　6月21日（日）


