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仙台駅西ロエリア
元祖仙台ひとくち餃子

あずま 名掛丁店

仙台市青葉区中央
l 丁目 8-3 2

022-302-7978

1 1: 0 0 —翌 3:0 0

ーロでパクパク食べれる餃子です。
気軽に入れるお店です。

おでん こうそう

名掛丁センター街

仙台市青葉区中央
1 丁目 8-3 1

080-9636-3638
17:00-0:00

仙台ハイボ ー ルバ ー

仙台市青葉区中央
1 丁目 7-4

050-5269-9661

16:00-翌 5: 0 0

OPEN~1 9 時までハッピ ー アワ ー を
開催しています。ゼロ次会にオススメ

です。

牡鹿半島仙台駅前店

仙台市青葉区中央
l-8-38AKピル

8F

050-5869-4597

1 7: 0 0~1: 0 0

隠れ家的おでん屋です。がのカレ ー 三陸の旬の食材をいろりの
うどんが絶品。 」 ＼ 「原始焼き」で焼き上げます！

一

石巻狐崎漁港晴れの日

名掛丁店

仙台市青葉区中央
1 丁目 8-2 5

050-5593-9187

1 7: 0 0~2 3: 0 0

石巻の新鮮な海鮮と日木酒が楽し
めます。

-

伊達のくら仙台西口店

仙台市青葉区中央
1 -6 -1 ハ ー プ仙台
7F 

022-302-6766

1 7 : 00 ～翌 0: 0 0

仙台卸売場直送の鮮魚や豊富な
地酒が楽しめます。



仙台駅西ロエリア
リゴレット

司 タパスラウンジ
仙台市青葉区中央

1 - 6 -1 

022-716-0678

1 7: 0 0—翌0: 0 0 
―-

豊富なワインがそろっており、 イタ

リアンとペアリングができます。

そばの神田東ー屋
名掛丁店

仙台市青葉区中央

l-8-38AK ビル

lF

7 :゜° -翌1 : 0 0 

実は仙台ロ ー カルグルメです！出汁の香り

に吸い込まれて食ぺたくなるお店です。

魚がうまい店と申します
仙台市青葉区中央

1-7-41 日洋ピル

2F 

022-267-0155

1 7: 0 0~2 3: 0 0 

盛りの良い刺身の盛り合わせと

利き酒セ ットが最高です。

-—-『

まぼ屋 仙台駅前店
仙台市青葉区中央

1-6-39 菊水ピル

3F 

022-796-6226

1 6:゜° -翌0: 0 0 

石巻雄勝直送の新鮮なほや料理と
日本酒がそろっています。

米沢牛焼肉 仔虎
仙台市青葉区中央

1-6-lHERB

SENDAI 8F 

022-223-0151 

1 7: 0 0~2 2: 0 0 

極み盛が最高に美味しく、 涙焼き

クセになります。

`-—- -1 ----- , 

蔵の庄総本店
仙台市青葉区中央

1-8-38 AK ビル

4F 

022-268-2488

1 6 : 00 ～翌 0: 0 0

宮城の素材と旬の味と地酒が楽し

めま、 いろり焼きがオススメ。



焼き鳥が旨いお店
焼き鳥 佐苺之

台市青葉区中央 3

1 0 -3 

DS 中央ビル lF 

022-398-5818

1 6: 0 0~2 3: 0 0

カウンタ ー のみで予約がなかなか取れ
ないお店です。 鳥刺しがオススメ。

焼き鳥 もみじ

仙台市青葉区国分町
3-10-34 コ ー ポ

すず 1 F

022-393-4993

1 7 : 0 0.......... 翌〇： 00
3, 3 0 0 円お任せ焼き鳥 6 串＋料理 4 品

スタ ー トからで、 酒デイプロマ＆ワイ
ンソムリエがいます。

-― 

h0u 

仙台市青葉区 一 番
町 2-3-3 J-BOX 

ビル 3F 

022-398-4774

1 7: 0 0~2 3: 0 0

看板、 お品書きない完全予約制

の隠れ家的焼き鳥店です。

とり卓

仙台市青葉区二日

町 11 -1 9 

022-209-3830

18:00 ---- 翌0: 0 0 

おまかせスト ッ プ制。 丁寧に炭火で
焼きあげた焼き鳥はどれも食ぺごた
えがあります。

―­

炭焼松

仙台市青葉区大町
2 丁目 3 - 7

関ビル lF

022-796-1675

1 7 : 0 0 ～翌0:0 0

焼き鳥も美味しいお魚もお酒も楽し
みたい方におすすめのお店です。

焼き鳥三代目庄之助

仙台市青葉区宮町

1-1-1 Y'S 花京院

1 F

022-721-1184

1 7: 0 0~2 3: 0 0

烏料理が絶品で 、 中でもクリ ー

ミ ー な鶏レパ ー が味わえます。



仙台駅東ロエリア
仙嘉くろく
仙台市宮城野区梱岡

2-2-12
ア ー パンライフ橋本 1 F 

022-298-7969
11:30 - 15:00
17:30 - 23:00

仙台駅東口のちょ っとおしゃれなラ ー

メン屋さんです

‘'」冒 牛たん炭焼き利久

心ダi東口分店
仙台市宮城野区梱岡

4-4-10
022-296-3038
11:30 - 14:30
17:00 - 23:00

地元民に馴染みのある牛タン人気店

です。 複数店舗あります。

串てんぷらと日本酒燦々

仙台市宮城野区溜
岡 4 - 3 - 1 アルフ ァ

ビル4F
022-781-5487
1 7: 0 0~2 4: 0 0

揚げたて串てんふらと青森料理＆

日本酒がそろっているお店です。

牛タン焼専門店司
東ロダイワロイネットホテル店

仙台市宮城野区梱岡1
2 - 3 7 
ダイワロ（ネ，Iトホナル/111白 l F 

022-298-3881
11:00 - 14:00
17:00 - 23:00

仙台の牛タン人気店です。

行列覚悟でお並びください。

善平
仙台市宮城野区名

掛丁1 1 4 ソレイ
エスト名掛丁 2F 

さ碍 。2 2 -2 9 6 -6 3 3 3 
| 

17:00 - 23:00 

赤い不思議な雰囲気の店内で美味し
いお酒とお料理がいただけます。

一

大衆すし酒場不二子
東口店

仙台市宮城野区梱
岡 4-3-25

022-296-0255
1 6 : 3 0~2 3: 3 0

おでんや魚串も美味しいですが、

赤酢のお寿司がオススメです。



仙台駅東ロエリア
仙台キッチン

仙台市宮城野区梱岡
1丁目1番1号 J R 

仙台イーストゲ ー ト
ビル 2F 

050-5462-2930 

11: 00-23: 00 

仙台駅直結でクラフトピ ー ルと肉＆
魚が楽しめるパルです。

HEY！周平

仙台市宮城野区梱
岡 2-4-2 ミウラ

ビル1 F 

022-385-5499 

1 7: 3 0 2 3: 3 0 

炎りがさばや 一 品料理がおいしく、
一 人でも入りやすいお店です。

地酒と土鍋飯 さんか

仙台市宮城野区梱
岡 4 - 8 - 1 花

園レジデンス 1 階

022-707-0562 

17:00-23:00 

がに土鍋飯が最高に美味しいお店

です。

大石屋

仙台市宮城野区名掛
丁 206-19

022-290-8939 

17:00 - 22:00 

とん平焼きやお刺身を豊富な日

本酒とともに味わえます。

`·— 川、．

櫂岡酒場皿然さらさ

仙台市宮城野区梱
岡 1 -6-25 ニュ ー

更科ビルlF

022-781-8458 

1 7:゜° - 翌 0:01

名物レアアジフライと肉寿司、 焼

き物がオススメのお店です。

和呑旬 通木

{11」台市宮城野区梱
岡 4 丁目 4-4 0 

022-256-0180 

1 7 :゜° -翌 0:0 0 

レアアジフライと旬の食材、 東北

の希少な日本酒か楽しめます。 が

にはカラスミそばをどうぞ！



仙台朝 ー ・仙台銀座エリア

、- 9 ̀ `‘·-'ー

うみのおきて仙台朝ー店

仙台市青葉区中央4
丁目3 - 1東四市場
1階角
022-397-6184

9 : 0 0 -翌0 : 0 0

三陸産生牡蠣 365 日 1 個 1 0 0 円で食
ペれるお店です！

地酒と旬味東家

宮城県仙台市青葉
｀区中央 3 - 8 - 5 新

仙台駅前ピ）レ Bl

050-5304-1227

17:00 -23:30

仙台で30 年以上愛される居酒屋で
す。 新鮮な海鮮が食べれます。

花祭り朝市店

仙台市青葉区中央
3 丁目 8-5

022-397-6021

17:00-22:30 

海鮮丼と日本酒が味わえるお店で
す。

'』-—’—·999·;9 ,·'99--99--,.,

和食堂さぶら

宮城県仙台市青葉区
中央 3-10-22

第六菊水ピル 1. 2 F 

022-265-7147

1 7: ゜° -翌〇： 00

ゆっくりとアラカルトをいただ
けるお店です。 日本酒も豊富。

一

九献とうや

仙台市青葉区中央
3 丁目 1 0 - 2

022-398-6639

1 7: ゜° - 翌0:0(

いかの石焼漁師風がオススメです。
落ち着いた雰囲気のお店です。

•「e `

お菜晩酌志ほ

仙台市青葉区中央
3-10-5-2F 

080-2818-9497

17: 00-23:00 

初めてでお 一 人で入れるお店です。
家庭料理が絶品で、 3 品選べるお菜
盛り合せがオススメです。



本町（懇親会付近）エリア
本町あかり炭火焼と鮨

仙台市青葉区本町2
丁目4 の 1 6エスペ

ランサ本町1階
022-399-9796 

17: 00-23: 00 
一

炭火で焼いた海鮮やレアアジフライ
と日本酒飲み放題ができます。

倅（せがれ）

仙台市青葉区本町
一丁目 12 番 6 号
022-223-1377

16:30 -23:30
ー

・

仙台で30 年以上愛される居酒屋で
す。新鮮な海鮮が食べれます。

壽哲迪（おやじ）

仙台市青葉区本町
1 0 -1 8 
022-221-1822

17:00- 翌 0: 0 0

隠れ家的居酒屋です。料理が豊富
で日本酒のサイズが選べます。
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常時 20 種類ある宮城の日本酒を
地のものの創作メニュ ー

｀ヽ玄孫（やしゃご）

仙台市青葉区本町
2 丁目 8 番 1 号
022-397-6801

16:00 - 23:00

牛すじ豆腐がしみます。個室もあり
大人数でも利用できます。

米とぶとう

―'仙台市青葉区本町
2 丁目 1 4 - 9 イト
ービル 1 F

090-2847-2030

1 6 : 3 0 — 翌 0: 0 0

ソムリエがおりワインと日本酒を堪
能でき、和食を味わえます。

路地裏酒場本町あおい

仙台市青葉区本町2
5 - 1 0 リ・カ ー サ1階
022-393-5998

1 7: ゜° -翌〇： 00



国分町エリア
地雷也（じらいや）

仙台市青葉区国分町
2-1-15 猪股ピル
B 1 F 

050-5868-0239

17:30 - 22:30

特産品で造る郷土料理 ・ 炉端での炭

火焼が他で味わえない絶品。

赤猿（アカザル）

仙台市青葉区国分

町 2-3-20 佐藤ピ

ル 2F

022-398-3483

17:00 0 1: 0 0 

激しい炎で香ばしく焼き上げられる

本格的な藁焼きが味わえます。

CADIZ （カディス）

仙台市青葉区国分

町 2-1-10 阿部フ

オ ー トピル 1 F 

022-796-3525

18:00 - 05:00

フル ー ツをまるごと使ったカクテ

ルが楽しめる 、 人気のバ ー です。

真打(SI IIN-UCI II) 

仙台市吉葉区 一 番町

4 -1 -1 仙台セント

ラルピル BlF 

022-398-4833

17:00 - 5:00
、.... �II,9--

宮城の地酒を中心に全国各地の銘

酒が勢揃い。 朝までやってます。

火鳥(HINOTORI )
仙台市青葉区 一 番

＇

町 4-6-15 金丸ビ

ル 2 F

050-5595-9089

17:30 - 00:00

店内に炭の香りがふわりと

匂い立つ隠れ家的焼烏店です。

すていき小次郎

仙台市青葉区立町

1 5 - 3 

050-5570-0395

"' 17:00 - 22:00

■ 』
鴨

仙台牛や旬の食材を使った老舗鉄

板焼きステ ー キ店です。



寿司が美味しいお店
鮨ゆたか
仙台市肯葉区国分町
1 - 6 - 1 ルナパーク
一番町BlF
080-4516-5487 

※完全予約制（当
日可）

1 2: 0 0~1 8: 3 0~ 

の 一 斉スタ ー ト

塩釜すし哲 S-PAL仙台店
台市青葉区中央1
1 - 1 仙台エスパル

BlF 

022-716-1075 

11:00 - 23:00 
一

三陸の近海で獲れる魚介類や天然
本マグロなどを楽しめます。
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2 3: 0 0 

ともに楽

うまい鮨勘仙台東口店

仙台市宮城野区梱
岡 2 丁目 1-2 5 

022-292-6773 

11:30 - 22:00 

仙台市内に何店舗がありますが、
新鮮な海鮮がそろってます。

宮城の魚と赤酢のお寿司
魚が肴仙台P、A.RC02店
仙台市青葉区 中央
3 - 7 -5 仙台パルコ 2

050-5594-6263 

11:00 - 23:00 

気仙沼や石巻など、 宮城県の近海で
採れたネタを赤酢のシャリでいただ
きます。



仙台いろは・文化横丁エリア
／つ

嗅一伍 .,,
‘``` 

｀' I. 

、

源氏

仙台市青葉区一番

町 2-4-8 文化横丁

0022-222-8485 

17: 00-22: 00 

お酒は4杯までで、 お酒を注文する
と、 必ず一緒にお通しが付いてくるシ
ステムです。 老舗有名店です。

いろり酒場たら福文横店

仙台市青葉区一番

町 2 - 3 - 1 文化横丁

022-395-7488

16:00 - 23:00

1 6: 0 0 2 4: 0 0

いろり焼きが美味しく、 団体での予
約ができ、 大人数で利用可能です。

ほたる2号館

仙台市青葉区一番
町 2-4-17 文化横丁

022-264-2728

1 7: 0 0 —翌 0:0 0

仙台おでんと牛筋の煮込みか絶品

です。

／ 

八仙

仙台市青葉区一番町

2-4-13 文化横丁

022-262-5291

17:00 - 21:00

餃子有名店で 、 予約必須です。

酒趣

仙台市青葉区一番
町 2 丁目 3-3 8

022-211-8868

1 7:゚ ° - 翌 0:0(

カウンタ ー 席で落ち着きがあり、 お 一 人
で入れます。 お酒が豊富にあります。

四季の居酒屋松風

｛山台市青葉区一番

町 2 丁目 4-8

050-5489-4668 

1 7 :゜° -翌 0: 0 0

カツオのレアカツが人気で 、 2 階

にお座敷があります。



メら ー ができるお店

仙台でがら ー と言えば、 仙台っこ
ぜひ味わってみてください。

末廣ラーメン本舗

仙台分店

仙台市青葉区中央
1-7-18

日吉第 一 ビル1 階

9: ゜° - 翌 2: 0 0

たっふりのネギを入れて食ぺる濃い

醤油味ラ ー メンがしみます。

ラ ーメン堂仙台っこ

仙台駅前店

仙台市青葉区中央l

丁目 8 - 3 8

1 1: 0 0

1 1 : 0 0

一蘭 仙台駅前店

仙台市青葉区中央
2-1-16 カガヤハ

ピナ名掛丁ビル1-

3F 

24 時間営業

ご飯も頼みた＜がら 一 、 替え玉、

なりますよね
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翌

翌
濃厚ス ー プは、 豚骨と鶏ガラ 、 煮

千、 かつお節、 昆布に野菜をじっ

くり煮込んだス ー プです。

辛味噌、
べます。

つけ麺 おんのじ

仙台市青葉区中央
4-7-14

1 1: 0 0 

ラ ーメン

こ ってり、

2 3: 4 0 

壱萬屋

仙台市青葉区 一 番

町 4-7-6

2 0: 0 0 翌1:01

油そばから選

一—閃閣
94 

｛山台市青葉区国分
町 2 -10- 10 か

つとくビル1 F 

24 時間営業
、 一つ

定番の長浜ら 一 めんの他にも、 背
脂こ ってりら 一 めん、 味噌ら 一 め

んなどがあります。



デザ ー ト ・ スイ ー ツが買えるお店
ずんた茶寮仙台駅

仙台市青葉区中央

1 -1 - 1 仙台駅 3F 

022-715-1081

1 0: 0 0 2 0 : 0 0 

ずんだシェイクやずんだ餅、 ずんだ

を堪能できます。

ankoya 駅前店

仙台市青葉区中央

1-8-31 名掛丁セ

ンタ ー 街

022-265-8123

11:00 - 19:00

たっふりのあんこが入った、 すぐに

売り切れてしまうどら焼きです。

— —

かき氷梵くら
仙台市青葉区立町

2 3 - 1 4 スクエアピル

, 3 F 

年， 02 2 - 3 4 6-9 0 2 7

1 1 : 0 0 ～シロ ップ

なくなり次第終了
常時20 種類以上。 シロ ッ プや練乳、

あんこなどはすべて自家製です。

村上屋餅店
�1 宮城県仙台市青葉

区北目町 2 - 3 8 

022-222-6687

.`­
9:00 - 18:00

明治時代から営業し続けている餅

店です。 行列ができることもあり

ます。

喜久福

JR仙台駅2階北側

7:00 - 21:30 

JR仙台駅3階中央改札

8:00 - 21:30 

呪術廻戦で話題になりました。
生クリ ー ム、 抹茶、 ずんだ、 ほうじ茶
から味を選ぺます。

--

おかって

仙台市宮城野区梱

岡 1-7-15

サニ ー ビルlF

1 2: 0 0 ～売り切れ

次第終了
熟成芋をメインにしたテイクアウト

専門店で、 数量限定の冷たい熟成焼
き芋プリュレかオススメです。
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